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Professores em EA para facilitar a compreensao dos conceitos fundamentais para uma E
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“Precisamos, de inicio, fazer a escolha, e isso
verdadeiramente ainda ndo aconteceu”

Ana Luisa de Brasil Camargo

Diante da crise socioambiental em que nos encontramos, vemos esse momento
como crucial para o entendimento, comunicagdo e pratica da sustentabilidade. E
apontamos a Educa¢do Ambiental, EA, como um caminho para alcangarmos a propria.
Porém, grande parte das experiéncias existentes em Educa¢do Ambiental tem sido um
processo falho quanto ao alcance de seus objetivos (LEFF, 2009). Um dos motivos €
que a preocupacao inicial dos educadores limita-se a objetivos de conservag¢do da
natureza, ndo aprofundando aspectos relacionados a pluralidade do ser humano.
Destitui-se assim, os entendimentos ¢ provocagdes advindos da percep¢do dos campos
simbolico (razdo) e sensivel (sentimento), que juntos nos ddo o conhecimento e,

portanto, a compreensao mais proxima da realidade (BOAL, 2009).
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Nesse sentido, esse trabalho busca compreender como o Teatro do Oprimido,
TO, e a Antroposofia potencializam as vivéncias de EA por unir a percepcao dos
campos simbolico e sensivel na formacao de educadores ambientais. Pois a “Arte ¢
pedagogia do entendimento.” (BOAL, 2007, p.7). Além do que, * € por meio da arte que
expressamos nossa forma de agir, de sentir e de pensar, sentindo-nos mais integrados, e
podendo sistematizar a realidade simbolicamente.” (ORMEZZANO; POMA, 2013, p.
229). Trazendo para o campo de atuagdo do educador ambiental as ferramentas

necessarias para o desenvolvimento de uma EA Emancipatéria (LOUREIRO, 2006).

Esse artigo ¢ oriundo do trabalho desenvolvido com oito educadores do Curso de
Formacao de Professores em EA, com carga horaria de 40h, ocorrido em margo e abril
de 2013 no Espago Holistico Kallebantu, em Aracaju, Sergipe.

Esse texto dividi-se em quatro sessdes: na primeira, intitulada MOVIMENTO,
apresentamos as motivagdes para realizagdo do curso, na segunda, intitulada DO
CURSO trazemos a formatagcdo em termos de contetido e forma do mesmo; na terceira,
intitulada, EM SI, traremos o ocorrido durante o curso ou os resultados do processo; ¢
na quarta e tltima sessao, FUI EU — FOMOS NOS, faremos uma reflexdo do processo
baseada nas informagdes colhidas durante a formagao do grupo, seus anseios, demandas

e colheitas, trazendo para si a responsabilidade pelo mundo que co-habitamos.

MOVIMENTO

Tudo comegou com o Projeto Argos itinerante de Arte-Educacdo Ambiental que
sensibilizou mais de 3000 pessoas com um trabalho de EA em 13 estados brasileiros e a
sistematizacdo dessa experiéncia durante dois anos na UFC (CAMPOS et al 2011,
2012) inclusive com formacdo de professores (PEREIRA et al, 2012). Pudemos
observar algumas lacunas no processo de formagdo do educador ambiental, que
tentamos preencher ou ao menos levantar alguns pontos importantes para discussao
nesse trabalho.

Com a caminhada académica e encontros salutares com alguns autores que serao
apresentados aqui, a ideia de trazer pra si a responsabilidade sobre a educacao, seja ela
formal ou informal de professores foi ficando mais presente. Assim nasceu a motivacao

que originou o Curso de Formagao de Professores em EA no Kallebantu/Aju/SE.
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Ao pensar no curso, qual seria seu conteido e sua forma, visto que os
educadores que participariam teriam diversas formacdes académicas em diferentes
atuacdes, nos centramos em algo geral que permeia a EA propriamente dita: qual o

papel do Educador Ambiental?

Analisando os objetivos e principios da EA em Dias (2004) e Loureiro (20006),
criamos uma Linha do Tempo da EA, desde o seu surgimento na década de 60 até os
dias atuais. E a partir de entdo, percebemos que havia coisas que se repetiam como um

entrave na Formacao do Educador Ambiental.

Como por exemplo: a) o atraso com que as informagdes chegavam ao Brasil,
fazendo com que o mesmo evoluisse tardiamente em relacdo ao que ocorria no mundo;
b) o fato de ndo haver ainda na atualidade uma formacao, um curso de EA formal na
academia que traga as ferramentas necessdrias para o educador lidar com a
complexidade dessas questdes; b) as exigéncias pautadas sobre a EA, de que ela seja o
elixir para as problemadticas ambientais e portanto do mundo, como a guardid dos
valores que faltam na visdao de mundo utilitarista o que a torna idealista em seus

principios e portanto distante da pratica efetiva e contextualizada (LOUREIRO, 2006).

Ora, estamos diante do Paradigma da Biocomplexidade (MORAN, 2011), no
qual nos deparamos com uma ciéncia reducionista para lidar com questdes complexas e
transdisciplinares como as questoes ambientais. Nao so pelos preceitos éticos que sao os
pilares da EA, como também pela lida com a sustentabilidade, da qual ndo se encontrou

ainda em ambas um consenso para suas praticas (CAMARGO, 2003).

O que surge ¢ um cenario de bastante responsabilidade para esse educador
ambiental, mas nao um apontamento do caminho a ser seguido para a realizagdao desse
papel. Além do confuso situar-se entre o que ¢ de responsabilidade individual e o que ¢
de responsabilidade coletiva. Sabendo-se que ambas as coisas ocorrem simultaneamente

(MORIN, 1977; SANTOS, 2005) e que s6 ha separacao das mesmas para fins didaticos.

Muitas das queixas que colhemos dos educadores na nossa caminhada vém de
ndo saber lidar com as subjetividades dos educandos no processo educativo. Entdo,
centramos nossas reflexdes em como trabalhar o Pensamento Sensivel (sensibilidade)
aliado ao Pensamento Simbdlico (razdo) que segundo Boal (2009) ¢ a chave para

melhor compreensao da realidade. E para isso, trazemos as contribuigdes do Teatro do
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Oprimido, principalmente da Estética do Oprimido. Outra queixa frequente ¢ a de ndo
saber como trazer o conteido necessdrio da EA para os diferentes publicos de acordo
com a faixa-etaria. Para discutir esse ponto, trazemos as contribuigdes da Antroposofia
de Rudold Steiner, que através de sua Pedagogia Waldorf sinaliza o desenvolvimento do
ser humano em seténios, levantando o que e como se deve aprender em cada fase da

vida e obviamente contextualizada com o ambiente.

Existem outras questdoes satélites em torno do tema - o papel do educador
ambiental - mas nos centraremos nesses dois pontos, que a nosso ver sao
complementares e por si s demais extensos. Além de que, se trabalhados
conjuntamente sao um ponto de partida seguro para que cada um trilhe sua propria

caminhada.

O que nos faz adentrar em uma educacdo que valoriza a “perspectiva de uma EA
voltada para a formacdo de um sujeito critico, capaz de efetuar uma leitura de mundo
contextualizada histdrica, social e politicamente, compreendendo suas relagdes com a
questao ambiental; e, ainda, capaz de se mobilizar e se empoderar, desencadeando uma

acdo transformadora, ativa nos ambientes de vida a qual pertence” (MMA, 2005).

Por essa construcdo acreditamos que se chega a uma Educagdo Ambiental
critica, reflexiva, dialdgica, vivencial e portanto emancipatoria. Na visdao de Loureiro

(2006). Esse ¢ o nosso Movimento.
DO CURSO

O curso aconteceu em 4 dias, durante 2 finais de semana, em imersao, com uma
atividade complementar entre eles (Tabela 1: Programacao do Curso). O publico foi
composto por oito educadores ambientais de diferentes formagdes e atuagdes

profissionais.

Tabela 1: Programacgao do Curso.

Moédulo 1 — 16h + 8h atividades extra=24 h Moédulo 2- 16h
Dia 1 (Terra) Dia 2 Homem (agua) Dia 3 (ar) Dia 4 fogo (eu)
Natureza Relagdo Homem- Respiragdo Individualidade
Homem Natureza Pausa Singularidade
-Introducdo ao Ritmo do dia | Introdugdo ao ritmo do | Introdugéo ao ritmo Introdugéo ao ritmo
-Vivéncias EA dia do dia do dia
- Vivéncias EA - Vivéncias EA - Vivéncias EA
Teoria EA Teoria Flor Teoria Permacultura Teoria Educagao
Permacultura Ecoalfabetizacio Estética
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Vivéncia/pintura(aquarela) Vivéncia/Desenho Vivéncia/Teatro Vivéncia/Estética

Teoria EA Teoria Teoria Apresentagdo dos
Danga circular Danga circular Danga circular trabalhos (atividade)

A Atividade Complementar consistia em escrever um projeto que culminasse em
uma acdo pratica de EA contextualizada com a realidade de cada educador. Foi

apresentada e discutida com fins de melhoramento da mesma por todo o grupo.

. A programacao foi inspirada livremente na quadrimembrac¢ao da Antroposofia

(LANZ, 1998):

a) Terra — reino mineral — corpo fisico (dia 1)- foi trabalhado o “fundo do
quadro”, um panorama da questdo ambiental, apresentando os Sistemas: -Natureza
segundo a Ciéncia Moderna, com as suas respectivas leis e conceitos; ¢ -Homem
segundo a Ciéncia Espiritual ou Antroposofia, com suas respectivas leis e conceitos
(STEINER, 1995). Além do entendimento da Crise socio-ambiental (MORAN, 2011).

Que segundo Loureiro(2006) ¢ o ponto de partida para qualquer educador ambiental.

b) Agua — reino vegetal- corpo etérico (dia 2) — foi trabalhada a Relagdo
Homem-Natureza, como o homem, educador ambiental se insere nesse quadro pintado
no dia anterior. Aqui ja se chegou a um consenso do que ¢ EA para esse grupo e qual o

perfil que esse educador tem que ter para desenvolver a EA almejada.

¢) Ar — reino animal — corpo astral (dia 3) — Foram trabalhadas ferramentas para
criar nossa “EA Propria”, ou seja, como os educandos se apropriariam das ferramentas

apresentadas ao longo do curso para ressignificarem a sua propria pratica educativa.

d) Fogo — reino humano — Eu (dia 4) — Foram apresentadas e discutidas as
atividades complementares, Chamada para o Eu. Para tomada de consciéncia, para

auto-educacgao e a responsabilidade em si que ser educador demanda.

Todas as teorias foram intercaladas por vivéncias artisticas inspiradas em jogos
teatrais (BOAL, 2004) e producao estética (BOAL, 2009). Para Rodrigues e Henning
(2012), “aprender pode vir a ser uma abertura de si as diferengas. Abrir diferencas de

pensamento a partir de praticas estéticas concretas.” (p. 186).

Segundo Sanctum (2012), toda trajetdria boalina foi de luta principalmente
contra a opressao cultural. Que “ [...] aliena o individuo da produgdo da sua arte e da sua

cultura, e do exercicio criativo de todas as formas de Pensamento Sensivel” (BOAL,
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2007, p. 8). O objetivo era a criagdo, o novo, o que nos desvencilha da reproducao
cultural, da acomodagio, pois a luta é a de superagio desse estado no homem. “E a luta
por sua humanizagdo, ameagada constantemente pela opressao que o esmaga...muitas
vezes em nome de sua propria libertagio.” (FREIRE, 2009, p. 51). E uma violéncia sutil

que muitas vezes confunde liberalismo com liberdade.

O TO foi escolhido por ser uma ferramenta de educacdo popular de ampla
abrangéncia e amplitude. “O TO ¢ uma formulacao tedrica e um método estético cuja
teoria e praxis estdo inspiradas na Pedagogia do Oprimido de Paulo Freire”.

(MOTOS-TERUEL; NAVARRO- AMOROS, 2012, p. 623, tradugio nossa).

As vivéncias durante o curso ocorreram primeiramente para trabalhar a
inspiracao e expiragdo do educando, o que segundo Lanz (1998), fixa melhor o

aprendizado. E o que para Boal (2004, 2007, 2009), facilita a compreensdo da realidade.
EM SI

Di Ciommo (2003) aponta a Educacdo Ambiental como uma instincia
mediadora no resgate de valores sufocados pela visdo de mundo utilitarista.
“Experiéncias educacionais bem-sucedidas sdo tentativas de dotar a educagdo de um

poder transformador, que € politico, porque refor¢a o conceito de cidadania” (p. 434).

Capaz de transmitir o senso de responsabilidade e cuidado pelo ecossistema
comum que habitamos- a biosfera. Que Segundo Camargo (2003) ¢ o grande sistema
constituido pelos dominios da vida. Palco gigantesco composto por bilhdes de
complicados cendrios, nos quais dois principios aparecem como fundamentais: o
primeiro ¢ que nenhum organismo vive s6. O segundo diz respeito ao grande equilibrio

que resulta de todas as manifestagdes vitais.

Segundo Mollisson (1997), a habilidade de manter esse sistema de uma forma
permanente e harmonica, traduz-se em Sustentabilidade ou Permacultura. Para nos,
traduz-se em habilidade de sustentar. Que € peculiar de cada individuo. O conhecer suas

habilidades para melhor utiliza-las.

A Permacultura é o desenho de comunidades humanas sustentaveis, uma
filosofia de uso da terra que inclui estudos de microclimas, plantas anuais e perenes,

animais, solos, manejo da agua e necessidades humanas, em uma teia organizada de
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comunidades produtivas. “E a ecologia dos recursos fundamentais do planeta Terra”
MORROW (1993, p. 13). Trata do cuidado com a terra, com as pessoas, a partilha dos
excedentes ¢ a redugdo do consumo. Segundo Legan (2004), a sustentabilidade,
integra-se em 6 temas englobados em uma flor de 6 pétalas, denominada de Flor da
Permacultura (Figura 1): Agua, Energia e Tecnologia, Interagio Humana, Espécies e
Ecossistemas, Economia Local e Seguranca Alimentar. Cada pétala traz formas
sustentaveis de lidar com o seu tema, propondo solucdes para os problemas que ela
engloba. Essa flor foi o nosso fio da meada durante o curso. Pois, compreendendo-a,
pode-se utilizd-la em qualquer espago/contexto para lidar com a Sustentabilidade desse
ambiente, seja em seus aspectos fisicos e também humanos e portanto da relacdo

homem- natureza. Dai a complexidade desse tema. E os entraves da sustentabilidade.

Esses entraves s3o complexos porque vivemos numa grande teia de
interdependéncia (CAPRA, 1994), somos seres ecodependentes (MORIN, 1977), temos
uma individualidade unica e heterogénea (MORAN, 2011), pertencemos a um coletivo
sujeito a perturbacdes politico-econdmicas e temos diferentes padroes de perceber € nos

relacionarmos com a natureza (SANTOS, 2007, 2009).
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Figura 1: Flor da Permacultura (LEGAN, 2004, p. 10).

Pressionamos o equilibrio do planeta de diferentes formas. “Agimos como se
estivéssemos acima das regras que regem as demais espécies do planeta” (MORAN,
2011, p. 30).

Sobrecarregamos os sistemas naturais pelo uso irracional dos recursos e a
geragdo de residuos que modificam biogeoquimicamente os ciclos naturais, apontadas
por esse autor (id.) como a crise ambiental: perda da biodiversidade, diminuicdo da
cobertura dos solos, desertificacdo, perda de florestas tropicais, extingdo de espécies,
acidez, empobrecimento e envenenamento dos solos pelo uso de agrotdxicos. Gerando
consequéncias diretas ao ser humano como: escassez de recursos, alteracdes no clima
chuvas torrenciais e secas prolongadas, epidémicas, €xodo rural, crescente urbanizagao,

crimes e guerras.
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Diante desse cenario, diversos autores concordam com a necessidade de se
entender a relagdo entre o homem e a natureza, as consequéncias dessas agdes para
natureza e por seguinte para o homem. Pois “...a natureza pode prescindir da cultura,
mas ndo existe sociedade e cultura sem natureza” (DI CIOMMO, 2003, p. 434).
Entender, mas de forma complexa, sem hierarquizacdes e aceitando a diversidade. J&

que nao existe hierarquia na natureza e a mesma ¢ bio e socio diversa.

Ao entendermos a crise ambiental e os conceitos de sustentabilidade, partimos
para EA e o papel do educador. Vivenciamos tintas ecologicas a base de polvilho em

um painel coletivo, alimentos vivos e também cozidos no fogdo solar, trabalho de corpo,

teatro, danca, desenhos, pinturas, aquarelas. (Figura 2: Vivéncias).

e / : I

Figura 2: Vivéncias. Fotos: Priscilla Campos.

As vivéncias ora eram individuais ora em grupo. Intercaladas com a teoria.
Chegamos a um consenso do que ¢ Educacao Ambiental para esse grupo: transparéncia,
movimento, mudanca, nutricdo, conexao, dificuldades, percep¢do, retorno, comogao,
mudanga interna, cuidado, responsabilidade. E do que ¢ ser educador ambiental, no qual
o perfil do mesmo tragado pelo proprio grupo envolve auto-educacdo, respeito as
diferencas e aceitagdo do outro. Modificando-se a palavra para Educamor Ambiental,
pois um trabalho que requer esse nivel de conscientizacdo perpassa valores universais
que sdo abarcados nessa mesma palavra Amor: justi¢a, paz, esséncia, respeito, nao
violéncia. Diante de tal tarefa, precisamos de ferramentas a altura. Para sairmos também

da crise denominada por muitos autores como crise de percep¢ao e de valores.
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Segundo Read (2001), o objetivo da educagdo ¢ o de desenvolver juntamente
com a singularidade, a consciéncia social ou reciprocidade do individuo. E a educacdo
estética ¢ de fundamental importancia. A educacao dos sentidos, nos quais a consciéncia
e em ultima instdncia a inteligéncia e o julgamento do individuo humano estdo
baseados. E s6 quando esses sentidos sdo levados a uma relagdo harmoniosa e habitual
com o mundo externo ¢ que se constitui uma personalidade integrada. Segundo o autor

(id.), para alcancar esse objetivo a arte deve ser a base da educagao.

Para Duarte (1988), ao objetivar sentimentos, a arte permite ao espectador uma

melhor compreensao de si proprio — dos padrdes e da natureza dos seus sentimentos.

“A Educacao ¢ por certo, uma atividade profundamente estética e criadora em si
propria. Ela tem o sentido do jogo em que nos envolvemos prazerosamente em busca de
uma harmonia. Na educagdo joga-se com a constru¢do do sentido que deve fundamentar

nossa compreensao do mundo e da vida que nele vivemos” (p.74).

Portanto, a arte através da educacdo, amplia a percepcdo do homem. Seja em

relagdo a si mesmo ou em relagdo ao ambiente que o cerca.

Ao nos referirmos a estética, elencamos o conceito defendido por Boal no qual,

estética ¢ a comunicagao através dos sentidos.

Segundo BOAL (2009), existem duas formas humanas de pensamento: o
Pensamento Sensivel, que diz respeito as sensagdes, as emocdes; € o Pensamento
Simbolico, que diz respeito a organizacdo dessas sensagdes e se traduz em linguagem
verbal e escrita. Sdo formas complementares, poderosas, mas sdo ambas manipuladas e
aviltadas por aqueles que impdem suas ideologias as sociedades que dominam. E Estes

o fazem através do analfabetismo cultural, historicamente alienante.

Segundo esse autor, para fazer o caminho inverso da légica dominante, deve-se
trabalhar o Pensamento Sensivel. Pois, “ao educar a sensibilidade, a partir dessa relagao
afetiva entre ser humano e ambiente, também a relacdo do ser humano com seu igual ¢

ressignificada, desenhando um novo sentido do agir ético” (SILVEIRA, 2009, p. 380).

Uma forma de trabalhar o Pensamento Sensivel é através da criacdo estética da
Palavra, Som e Imagem, que segundo esse autor sdo os trés canais estéticos de

dominagao cultural.
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A titulo de exemplo do que foi costurado ao longo do curso, trouxemos a seguir
uma atividade integrando a Estética do Oprimido com a Antroposofia na Educagio

Ambiental, vivenciando a teoria na pratica.

A dinamica consistiu em ler um texto curto de tematica ambiental, como sugere

um exercicio do Pensar da Antroposofia, por exemplo:

E o planeta quem toma conta de nos, e ndo o contrario. A obrigagdo moral
que presungosamente nos atribuimos de governar uma terra instavel ou de
curar nosso planeta doente € uma prova de nossa capacidade de nos iludir.
Na verdade temos que nos proteger de ndés mesmos (MARGULIS, 2001,
p-109).

Cada cursante tinha de um texto diferente. Apds o almogo, quando houve a
pausa do que foi lido para ser digerido por outros 6rgaos que ndo o cérebro e ser
entendido por outras vias, como nos sugere Jacob (1998) em sua ciéncia noturna;
fizemos uma aquarela, cada um sobre o texto que havia recebido. E depois um poema
sobre a mesma temadtica. Dispomos os textos em um local, os desenhos em outro e o
poema em um terceiro ¢ fizemos uma exposi¢do, na qual trabalhamos a Palavra ¢ a
Imagem (Figura 3: Producdo estética). Os cursantes foram passeando pela exposi¢ao e
cada um escolheu um poema que achava que tinha a ver com o desenho que se
conectava com o texto independente de quem o tinha produzido. Por fim, tivemos a
grande surpresa de que os textos, poemas e desenhos encaixavam-se e ilustravam-se
mutuamente, corroborando a ideia de conexdo que perpassa a tematica ambiental. A
aquarela que ilustra o texto do Marcuse acima, ganhou um poema de uma outra
cursante:  Estratégias para Conservagdo da Natureza Natureza?/Veja!/Nao

veja/Beleza!/Beleza...(Sayuri Dantas).

_ail

'oc| Figura 3: Produgdo estética. Aquarela de Rita Santos. Fotos: Priscilla Campos eio
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Assim, de forma ludica e participativa, discutimos temas complexos, criando e
ressignificando nossa visao de mundo, duma forma critica e artistica. Com leveza e
beleza, apesar da seriedade e da responsabilidade. Uma vivéncia que sensibiliza porque
trabalha a trimembracdo sugerida por Rudolf Steiner na Antroposofia e
simultanecamente a triade da Estética do Oprimido de Augusto Boal (Tabela 2:
Antroposofia e Estética do Oprimido na EA. Apos a vivéncia apresentamos a teoria da
Estética do Oprimido (BOAL, 2009) e da Arte-Educacdo (READ, 2001). O que na
avaliagdo do grupo facilitou o aprendizado ter de fato experimentado antes e teorizado

depois, corroborando com o que viemos explicitando até aqui.

ApoOs essa vivéncia e teorizacdo da mesma, conversamos sobre a atividade
complementar, ou seja, os projetos de EA de cada um, discutimo-los no grupo e

fizemos o fechamento ¢ avalia¢do do curso.

A resposta do grupo a proposta apresentada foi positiva e em 80% do grupo
houve aprovacao do método desenvolvido, tanto em relagdo a teoria apresentada, ao

contetudo, quanto a forma e ao ritmo do curso.

Tabela 2: Antroposofia e Estética do Oprimido na EA.

Atividade Antroposofia Estética do Oprimido

ExemploTexto do Margulis | Trabalha o Pensar Pensamento Simbolico

Tematica ambiental

Aquarela, Poesia Trabalha o Sentir Pensamento Sensivel

Exposicao/ Discussao Trabalha o Querer Acdo

O que nos leva a crer de fato que a Antroposofia e o Teatro do Oprimido aliados

a visao de Sustentabilidade da Permacultura tém contribuicdes relevantes a EA.
FUI EU - FOMOS NOS

As perguntas que surgiram como inquietacdo maior durante o curso foi: como
agir diante de crise socioambiental? O que fazer? Como sensibilizar? Como mudar o

que esta posto?

Nao que a EA va resolver sozinha todos os problemas da humanidade, mas “nao

ha davidas, entretanto, de que o processo educacional pode incentivar a emergéncia de
1Oceanc’;loga, bolsista CAPES, Mestranda no Programa de Pés Graduagdo em Desenvolvimento e Meio

Ambiente(PRODEMA/UFS), priscaoceano@gmail.com


mailto:priscaoceano@gmail.com

um sujeito mais critico, historicamente situado, que possa transformar a realidade
opressora” (SANTOS; SATO, 2006, p. 32). Sem falar que a EA, através de agdes
aplicadas segundo Loureiro (2006) e Dias (2004) podem atuar como um eixo transversal
de comunicacdo interdisciplinar. E também “como um instrumento de transformacao
social para se atingir a mudanga ambiental” (LOUREIRO; LAYRARGUES; CASTRO,
20006, p. 12)

Uma educacao cujo proposito ¢ o de “formar cidadaos de fato comprometidos

com a constru¢do de sociedades ecologicamente prudentes e socialmente justas” (p. 13).

Mas, como fortalecer esse individuo para que se construindo ele possa de fato

co-participar socialmente dessa construgao?

Segundo Steiner (1995) cada ser humano ¢ singular. E tnico. E um universo.

Para Boal (2006), ¢ subjetividade, ¢ criagdo, ¢ arte.

O homem também ¢ cultura. Possui um sistema de crencas e valores com o qual
atua no mundo. O problema ¢ quando esse sistema ¢ imposto pela cultura dominante, e
o ser humano vira um reprodutor e ndo criador de sua propria cultura. Ou pior, nao
entende o contexto em que vive. Ou coisifica-se. “[...] afoga-se no anonimato nivelador
da massificacdo, sem esperanca e sem fé, domesticado e acomodado: ja ndo ¢ sujeito.”
(FREIRE, 2009, p. 51). Poderia exercer sua liberdade e “ [...] atuar segundo sua propria
vontade, se soubesse o que quer, pensa e sente. Mas nao sabe. Ajusta-se [...]” ( p. 52,
grifo do autor). E, ainda segundo esse autor, o homem, apesar do disfarce de otimismo,

sente-se impotente. Confuso, sem saber qual o seu verdadeiro papel social.

Essa separacdo entre o individuo e seu contexto, ou ambiente, € a mesma raiz
pela qual se separam individuo de coletivo. Ou seja, ndo existe. Mas o fato de nao se
saber dessa relacdo, de ndo se ter consciéncia dela, ndo nega sua atuagcdo na vida
planetéria, seja ela de qualquer espécie. Um caranguejo ndo precisa ter consciéncia da
existéncia de uma espécie que velozmente destroi seu habitat pra fazer um viveiro de
camarao para que inimeros caranguejos morram na mesma velocidade por esse exato

motivo.

E ¢ essa relagdo de “falsa” desconexdo que infringe a teia da vida (CAPRA,
2001), que causa o desconforto e a confusdo de ndo se saber agindo enquanto individuo,

ser humano e enquanto coletivo, humanidade.
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A questdo maior ¢ uma questdo de pronome, ndo ¢ o QUE, mas QUEM ¢ que
age? O ser humano. Que ser humano ¢ esse? O que ele pensa? O que sente? O que quer?
E sendo assim, como faz? Nao adianta o desalinhamento de pensar algo, sentir outro, e

querer ainda outra coisa. Logico que esse agir também vai ser desalinhado.

Além de que, o foco muitas vezes esta na situagdo externa, por exemplo ao falar
na atualidade sobre o genocidio indigena, ou a construcdo de Belo Monte, ou o
envenenamento das aguas e das terras por agrotdxicos. E sdo tantos os exemplos de
desalinhamento mundo afora...e isso s6 ocorre porque mundo adentro também acontece.

Meio ambiente interno ¢ igual a meio ambiente externo.

Agora eu pergunto, serd que tudo ndo parece mais dificil ou de resolugdo
inalcangavel tamanho grandeza da problematica local/global que se tem ao tratar de
ambiente? E por que ndo trazer como a Permacultura orienta, para o pequeno, o
primeiro setor, a zona 1, de onde partem todos os outros- o individuo? Por que ndo focar
no caminho do meio interno? Na biografia de cada ser até aqui. E com consciéncia

vislumbrar o daqui-pra-frente como nos convida Steiner?

Quando comegarmos em massa com esse trabalho, se tivermos tempo;
certamente ndo precisaremos mais nos preocupar com a coisificacdo do ser humano nem
com a paralisia que o assola ao vislumbrar as catastrofes que o circundam. Muito menos
com a falta de respeito, a intolerancia a diferenca, a violéncia, o atentado a

singularidade e a beleza do ser, humano.

Nem com tantos outros pesares que assolam o individuo, ignorante de si mesmo.
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